CHAM
ATHLETICS

1 Trainingstage / Zeiten

Dienstag: 17.30 Uhr bis 18.45 Uhr
Mittwoch: 17.45 Uhr bis 19.00 Uhr (separate Kurse auf Einladung — zusatzliche Kosten)
Freitag: 17.30 Uhr bis 18.45 Uhr

Treffpunkt: ~ 400m Bahn Rohrliberg, Cham ...5’ vor Trainingsbeginn

Die Mitglieder trainieren fix 2 x die Woche (Dienstag, Freitag). Die Teilnahme an nur einem
Training pro Woche ist moglich. Dies muss jedoch bei der Anmeldung mitgeteilt werden.

Es sind keine Abmeldungen infolge Krankheit, Ferienabwesenheit, etc. nétig.

2 Regeln

Elektronische Gerate wie Handys gehoéren nicht in den Trainingsbetrieb. Respektvoller
Umgang untereinander ist selbstverstandlich. Schmerzen, plétzliches Krankheitsgeflinl etc.
muss dem Trainer umgehend mitgeteilt werden.

Kinder und Jugendliche, welche den Trainingsbetrieb, die Kollegen oder Kolleginnen immer
wieder stéren oder den Anweisungen der Trainer nicht folge leisten, werden zweimal
mundlich ermahnt. Zeigt dies keine Wirkung werden die Eltern informiert. Bessert die
Situation nicht, so kann der Prasident oder Vizeprasident den sofortigen Ausschluss des
Mitgliedes beschliessen.

Bleibt ein Athlet oder eine Athletinnen ohne ersichtlichen oder bekannten Grund Uber
mehrere Wochen den Trainings fern, so werden deren Eltern kontaktiert. Es wird geklart ob
ein weiterer Besuch des Trainings moglich und sinnvoll ist.

3 Wettkampfe

Es ist wiinschenswert, dass die Athletinnen und Athleten an Wettkdmpfen teilnehmen.
Nachfolgend ein Auszug von moglichen Starts.

o Eréffnungsmeeting Cham

¢ Nationales Frihjahrsmeeting Zug

e Bettagsmeeting Zug

e Einkampf- und Staffelmeisterschaften des ILV
e Visana Sprint

Detailliertere Angaben werden im Jahresprogramm publiziert.

Das tragen des offiziellen Wettkampf T-Shirt des Vereins ist fir alle Wettkdmpfe Pflicht sowie
der Start unter dem Namen des Vereins. Die Kosten fur das Wettkampf T-Shirt betragen ca.
CHF 50.-. Der Kauf des Wettkampf T-Shirt ist Pflicht, auch wenn kein Wettkampf absolviert
wird.
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4 Mitglieder- Jahresbeitrage

Sofern in den Statuten oder an der Generalversammlung nichts anderes vereinbart ist, sind
die Jahresbeitrage wie folgt festgelegt.

Kategorie Mitgliederbeitrag | Lizenz (Swiss Athletics) | Member (Swiss Athletics)
(Cham Athletics) Rechqung kommt von Cham Rechr]ung kommt von Swiss
Rechnung kommt von Athletics Athletics
Cham Athletics

u10 170.- 0.- 0.-

u12 170.- 60.- 0.-

u14 170.- 60.- 0.-

u16 170.- 60.- 80.-

u18 170.- 60.- 80.-

Ab U20 170.- 120.- 80.-

Trainer 0.- 0.- 80.- (freiwillig)

Passiv Mitglied | ab 250.- 0.- 80.- (freiwillig)

Sponsoren ab 1°000.- 0.- 80.- (freiwillig)

Die Jahresbeitrage sind nach Erhalt der Rechnung innert 20 Tagen zu bezahlen.

Bei einem unterjahrigen Austritt oder Ausschluss aus dem Verein erfolgt keine
Ruickvergutung. Weiter erfolgen keine Ruckvergitungen, wenn Trainings auf Grund von
«héherer Gewalt» (Pandemie, Bauten an der Anlage, etc.) nicht stattfinden kdnnen.

Athletinnen und Athleten deren Eltern im Verein tatig sind, sei es im Vorstand oder als
Trainer, schulden keinen Mitgliederbeitrag und keine Lizenz. Dies Ubernimmt der Verein.

5 Startgelder

Startgelder fur Meetings und Wettkdmpfe sind in den Mitglieder-Jahresbeitragen nicht
enthalten und separat durch die Mitglieder zu begleichen.

6 Helfereinsatze

Der Verein ist auf freiwillige Helfer angewiesen, um Anlasse durchflihren kénnen, oder fir die
Betreuung an Meetings. Bis und mit Kategorie U18 verpflichtet sich ein Elternteil des
Mitglieds pro Kalenderjahr fir einen freiwilligen Helfereinsatz. Ab U20 ist ein freiwilliger
Helfereinsatz Pflicht. Bei Verhinderung ist selbststandig eine Stellvertretung zu organisieren.

7 Administratives

Die Mitglieder werden in der Regel via Webseite oder E-Mail informiert. Rechnungen fir die
Mitgliederbeitrage und dergleichen werden ebenfalls via E-Mail verschickt.

8 Diverses
Anderungen und Ergédnzungen bedirfen der Zustimmung des Vorstands.

Cham, Januar 2026

Hans Jorg Villiger
Prasident

Gaby Frey
Vizeprasidentin

Tina Hérning
Kassiererin
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